
Datenschutzerklärung (DSE) 
Stand: 1. Januar 2024 

 

Verantwortliche Stelle: 
Massagepraxis und Kursanbieter:  Gerda van Winden Schwegler 
Adresse:     Nägeligasse 15, 6370 Stans 

Ich, Gerda van Winden Schwegler (Praxis für Rückengymnastik, Haltungsschulung und Massage) 
verpflichte mich, die Vorgaben des Datenschutzgesetzes sowie der Datenschutzverordnung 
einzuhalten. 

 

Zweck der Datenschutzerklärung 

Diese Erklärung informiert Sie als Klient:in darüber, wie ich Ihre persönlichen und sensiblen Daten 
in meiner Praxis erhebe, speichere und verarbeite. 

Umgang mit Ihren Daten 

• Erhebung und Verarbeitung: 
Es werden nur Daten erhoben, die für die therapeutische Behandlung oder die Information 
über Angebote relevant sind. Dazu gehören: 

o Allgemeine persönliche Daten (z. B. Name, Adresse, Telefonnummer) 

o Gesundheitsbezogene Daten (z. B. Krankheitsverlauf) 

o Weitere Informationen, die Sie mir im Rahmen der Behandlung zur Verfügung 
stellen. 

• Quelle der Daten: 

o Daten, die Sie mir direkt übermitteln 

o Informationen aus öffentlich zugänglichen Quellen (z. B. Telefonbuch) 

• Speicherung: 
Ihre Daten werden ausschließlich in Ihrem Patienten:innendossier oder im 
administrativen Dossier (z. B. für Rechnungen gemäß Tarif 590) aufbewahrt. Alle 
Bearbeitungsschritte Ihrer Daten sind in diesen Systemen nachvollziehbar und mit den 
verantwortlichen Personen verknüpft. 

Weitergabe von Daten 

• An Dritte: 
Ihre Daten werden nur an Personen weitergegeben, die sie zur Erfüllung vertraglicher oder 
gesetzlicher Aufgaben benötigen. Eine Weitergabe an andere Institutionen (z. B. 
Versicherungen) erfolgt ausschließlich mit Ihrem ausdrücklichen Einverständnis. 

• Ausnahmen: 

o Gerichtliche Anordnungen 

o Durchsetzung berechtigter Ansprüche durch die Praxis 

 



Schutz Ihrer Daten 
• Physische Daten werden in verschossenen Räumen oder Schränken aufbewahrt, die 

für Unbefugte nicht zugänglich sind. 
• Elektronische Daten sind durch Firewalls, Passwörter und andere 

Sicherheitsmaßnahmen geschützt. 
 
Aufbewahrungsdauer 

• Ihre Daten werden, soweit keine anderslautenden gesetzlichen Regelungen bestehen, 20 
Jahre nach Ihrer letzten Konsultation gelöscht. 

 
Kommunikation 

• Die schriftliche Kommunikation erfolgt per E-Mail, Verschlüsselt mit einem gängigen 
Verschlüsselungsprogramm oder Unverschlüsselt, falls Sie dies schriftlich 
genehmigen. 

 
Ihre Rechte 

• Sie können jederzeit eine Kopie aller über Sie gespeicherten Daten in einem gängigen 
elektronischen Format verlangen. 

• Die Übermittlung erfolgt in der Regel. kostenlos und innerhalb von 30 Tagen. 
 
Ansprechpartner 
Für alle Fragen zur Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten oder zur Wahrnehmung Ihrer 
Rechte stehe ich Ihnen jederzeit zur Verfügung. 

Gerda van Winden Schwegler 


